
 

 

 

 

 

 
 ２02３年がスタートしてはや 1 ケ月。あと２ヶ月もすると、進級、卒園とまた一つ
お兄ちゃんお姉ちゃんとなり、一人で出来る事が増えてきた皆さんの成長を観ていると
時の早さを感じさせられます。 
今年は全国的に厳しい寒波に見舞われ例年よりも寒さが厳しいと感じています。沖縄
でも寒暖差が激しく、まだまだ油断できない日が続きますので、子どもたちの健康管理
には十分、気を付けていきたいと思います。 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【令和４年度】   第 11号 

一 般 社 団 法 人 樹 福 祉 会 

リ ト ル チ ェ リ ー 保 育 園 

TEL/FAX：098-975-7706 

「今月の歌」 

● 豆まきのうた 

● おにのパンツ 

【今月の保育目標】 

・探索活動を十分に楽しみ意欲や興味を 
広げていく。 

 
・戸外に出て元気いっぱい体を動かし遊ぶ。 

３日（金） 節分の日 

１１日（土） 建国記念日（休園） 

２０日（月） 身体測定 

２１日（火） 避難訓練 

２２日（水） お誕生会（お弁当会） 

２３日（木） 天皇誕生日（休園） 

天皇誕生日と元号変更後の祝日について 

・令和天皇誕生日 

 ２月２３日「天皇誕生日」 

 

・明治天皇の誕生日 

１１月３日「文化の日」 

 

・大正天皇の誕生日 

8月 31日「祝日とはならず平日」 

 

・昭和天皇の誕生日「昭和の日」 

４月２９日「みどりの日」⇒５月４日へ変更 

４月２９日「昭和の日」（2007年の改正祝日法） 

 

・平成天皇の誕生日はなぜ祝日にならないの？ 

１２月２３日、存命中の上皇陛下の誕生日を祝日にして

しまうと、今の天皇との間で「二重権威」が生じる懸念の声

があるためと言われています。 

朝の健康チェック、体調管理 

◇ 登園前に顔色や機嫌、食欲や便の状態、様子

を見ていきましょう。何か気になる事があり

ましたらお気軽にご相談下さい。 

◇ インフルエンザが流行しています。風邪予防

の１０か条の確認をお願いします。 

卒園式の日程について 

日時 令和５年３月２５日（土） 

１０：００～１１：００ 

場所 リトルチェリー保育園 

   卒園式当日は公共交通機関を 

ご利用ください。 

 

 

 

 

 

１． うがいをさせる 

２． 外から帰ってきたら手や顔を洗わせる 

３． 十分な睡眠をとらせる 

４． 人ごみの中出来るだけ連れて行かない 

５． 規則正しい生活をさせる 

６． 栄養管理をしっかりする 

７． 適度に運動させる 

８． 子どもの寝る部屋を乾燥させない 

９． 受動喫煙を（煙草の煙）させない 

１０． マスクをさせる（小学生以上） 

中野こどもクリニック HP より抜粋 


