
 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。年末年始、年越しそば、お正月のおせち料理など
美味しい料理を沢山食べましたか。年が明け静かだった保育園も、子どもたちの声でと
ても賑やかになりました。この時期は一番寒い季節となりますので保育室を念入りに消
毒し、感染症等にも気を付けていきたいと思います。早いもので今年度も残り 3ヶ月と
なりました。１日１日を大切に楽しい園生活を送りたいと思います。 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【令和３年度】   第 10号 

一 般 社 団 法 人 樹 福 祉 会 

リ ト ル チ ェ リ ー 保 育 園 

TEL/FAX：098-975-7706 

「今月の歌」 

● お正月 

● コンコンクシャン 

≪ご協力願い≫ 
※ 年末年始のお休み遅くまで起きる事もあったと思います。 

また早寝早起きを心掛け、朝ご飯をしっかり食べて元気に 

登園しましょう。 

【今月の保育目標】 

・保育者やお友達と興味のある遊びを一緒に 
楽しむ。 

 
・生活リズムを整え、元気に過ごす。 

1日（土）～３日（月）お正月お休み（休園） 

４日（火） 保育始め 

１０日（月） 成人の日 （休園） 

２４日（月） 身体測定 

２５日（火） 避難訓練 

２７日（木） お誕生会（お弁当会） 

  お誕生日おめでとう！！ 

「りす組」 

 よなみね ゆあ さん （２歳） 

 ままごと遊びや外遊びが大好きなゆあさん。 

お着替えも自分でやってみようと頑張る笑 

顔の素敵な女の子です。 

   

「うさぎ組」 

あかみね ゆうひ くん （３歳） 

 トイレも上手に出来るようになり、頑張り屋 

さんのゆうひさん。お友達にもやさしい元気 

一杯の男の子です。 

 

オミクロン株とは 
オミクロン株とは、新型コロナウイルス（SARS-

CoV-2）の変異株の一つです。 

令和 3 年 11 月 28 日、国立感染症研究所は「懸

念される変異株」と位置付け、警戒を高めています。

国内では同月 30日に最初の患者が確認されました。 

Q オミクロン株の特徴は？ 

A ウイルスに、既存の株以上に多数の変異が見られ

ています。細胞の受容体に結合しやすくなり、感染力

が高まる可能性が懸念されています。 

Q 気を付けるポイント 

医師の賀来満夫先生にお話を伺いました。 

 オミクロン株は、ウイルスに変異箇所が多く、高い

感染力やワクチン効果減弱などの可能性が指摘され

ています。しかし、過度に恐れる必要はありません。

これまで同様、マスクの正しい着用、手洗い、うがい、

三密の回避、換気といった基本的な感染予防対策の徹

底、そしてワクチンの接種により、オミクロン株でも

感染を十分防ぐことや重症化を予防することができ

ると思います。引き続き、感染予防の継続をお願い致

します。    東京都福祉保健局 HPより抜粋 

≪うさぎ組さんの保護者様へ協力依頼≫ 
散歩や緑地公園へ行く時に、自分の水筒を持って行く予定を 

しています。各自水筒のご準備お願い致します。 

戸外遊びは月・火・木曜日となっていますので、その曜日は 

毎回水筒持参をお願い致します。 

１月１０日（月）の週からスタート致しますのでご協力 

宜しくお願い致します。 


