
 

 

 

 

 

 
この季節はトックリキワタのピンク色の花が見事に咲いていますね。まるで、春の桜

のようですが、澄んだ空によく映え、涼しい風に揺られて短い秋の訪れを感じられます。    
日中はまだまだ暑い日もあるので、気温差で体調を崩さないように気をつけていきま

しょう。緊急事態宣言が明け、少しずついつもの日常が戻ってきていますが、また冬の
季節に入ってくるので、油断はできませんね。気を緩めないように、感染症対策で消毒
作業を丁寧に行っていきますので、ご協力宜しくお願い致します。 
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「今月の歌」 

● コンコンきつね 

● どんぐりころころ 

 

 
〇 すべての持ち物に分かりやすく記名をお願します。 

○ 自分のお顔やお友達をひっかいてしまう事もありますので 

爪のチェックをお願いします。 

○ コロナ対策でタオルケットの持ち帰りや、登園時の体温 

計測など、引き続きお願いします。 

〇 お散歩に出かけますので、サイズのあった歩きやすい運動 

靴での登園をお願いします。 

※ 早寝早起きを心掛け、朝ご飯をしっかり食べて元気に登園 

しましょうね。 

【今月の保育目標】 

・友達と秋の楽しみを共感しあう。 
 
・秋の自然に触れ興味や関心を深める。 

 ３日（水） 文化の日（休園） 

１５日（月） 七五三 

１９日（金） お楽しみ会 

２２日（月） 身体測定 

２３日（火） 勤労感謝の日（休園）

２５日（木） 避難訓練 お弁当会 

２９日（月） 歯科健診 

３０日（火） 内科健診 

感謝の気持ち！ 

 

「いただきます」「ごちそうさま」は、食事に欠かせない挨

拶です。「いただきます」には、いろいろな生き物の命を頂

くという意味があり、「ごちそうさま」は、食事を用意する

ために「馳走（ちそう）」して（走り回って）食材を集める

様子からきた言葉のようです。 

 野菜や肉、魚が食卓に上がるまでには、色々な人の努力

があります。感謝していただきましょう。 

厚着に注意！ 

朝晩はずいぶん涼しくなりました。 

子どもたちの服装は少し厚着になって 

いませんか？活発に動く子ども達は、厚着を 

していると汗をたくさんかき、その汗が冷える 

と風邪をひく原因にもなります。日中はなる 

べく薄着で過ごしましょう。 

文化の日とは・・・ 

文化の日には「自由と平和を愛し、文化をすすめる」とい

う意味があるようです。 

 

  文化の日は日本国憲法が公布された日と同じ日付であるた

め、新しい憲法の精神に基づいて自由と平和を大切にすると

いう意味が込められているのですね。1948年制定の祝日法

により「文化の日」が定められました。 

 

  日本国憲法は平和と文化を重視して作られていることか

ら、その意向を最大限受け取る形で「文化の日」という祝日

が生まれたとされています。 

 

もともと 11月 3日は明治天皇の誕生日であり、明治時代

には国民の祝日の一つである「天長節」（現在の天皇の祝日

にあたる祝日）として広く親しまれていたようです。 
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