
 

 

 

 

 

 
朝・夕と涼しさを感じ秋も深まる 11月となりました。子ども達は、秋の雰囲気を感

じながら季節の歌を歌ったり、「松ぼっくりを拾いに行こう」をめあてとした公園までの
散歩を楽しんでいます。 
コロナウィルスも含め感染症も流行する季節でもありますので、引き続き衛生面での
配慮を心掛けながら、健康管理に努めていきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

【令和 2年度】   第８号 

一 般 社 団 法 人 樹 福 祉 会 

リ ト ル チ ェ リ ー 保 育 園 

TEL/FAX：098-975-7706 

「今月の歌」 

● やきいもグーチーパー 

● こぎつね 

≪ご協力願い≫ 
〇 すべての持ち物に分かりやすく記名をお願します。 

○ 自分のお顔やお友達をひっかいてしまう事もありますので 

爪のチェックをお願いします。 

○ コロナ対策でタオルケットの持ち帰りや、登園時の体温 

計測など、引き続きお願いします。 

〇 お散歩に出かけますので、サイズのあった歩きやすい運動 

靴での登園をお願いします。 

※ 早寝早起きを心掛け、朝ご飯をしっかり食べて元気に登園 

しましょうね。 

【今月の保育目標】 

・友達と秋の楽しみを共感しあう。 
 
・秋の自然に触れ興味や関心を深める。 

 ３日（火） 文化の日（休園） 

１１日（水） 内科健診 

１３日（金） 歯科健診 

１５日（日） 七五三 

１８日（水） お楽しみ会 

２３日（月） 勤労感謝の日（休園） 

２４日（火） 身体測定 

２５日（水） 避難訓練 

２６日（木） お弁当会 

≪朝の健康チェック≫ 
朝は検温をし、顔色や機嫌、食欲や便の状態

など、様子を観ていきましょうね。 

 

（気になる事がありましたらご相談下さい） 

お子様の口に入れる食べ物の 

大きさは大丈夫ですか？ 

愛情いっぱいでかわいいママの手作りお弁当！！ 

楽しみにしている子ども達ですが、食べ物が喉につまり、

窒息防止のため、プチトマトや巨峰などは 4分の１に 

カットして、入れてくれると安心してお弁当を頂く事がで

きます。ご協力宜しくお願い致します。 

 

※ 今年、本土の保育園にて、園児が巨峰を喉に詰まらせ、

窒息で亡くなった園児がいます。全国ニュース！ 

厚着に注意！ 

朝晩はずいぶん涼しくなりました。 

子どもたちの服装は少し厚着になって 

いませんか？活発に動く子ども達は、厚着を 

していると汗をたくさんかき、その汗が冷える 

と風邪をひく原因にもなります。日中はなるべ 

く薄着で、がんばりましょう。 

感謝の気持ち！ 

「いただきます」「ごちそうさま」は、食事に欠かせない

挨拶です。「いただきます」には、いろいろな生き物の命

を頂くという意味があり、「ごちそうさま」は、食事を用

意するために「馳走（ちそう）」して（走り回って）食材

を集める様子からきた言葉のようです。 

 野菜や肉、魚が食卓に上がるまでには、色々な人の努力

があります。感謝していただきましょう。 


